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Let’s talk about Porno

 Bevor Sie mit den Jugendlichen sprechen …
 Baustein 1 |  Leben in der Pubertät
 Baustein 2 |  Schönheitsideale in unserer Gesellschaft
 Baustein 3 |  Pornografie im Netz
 Baustein 4 |  Sexualisierte Kommunikation
• Interviews und Literaturhinweise

Quellen / Literaturhinweise

Altstötter-Gleich, Christine (2006): Pornografie und 
neue Medien. Studie zum Umgang Jugendlicher 
mit sexuellen Inhalten im Internet. Mainz: pro 
familia. 

Bauer Media Group (2009): Bravo Dr. Sommer Studie 
2009: Liebe! Körper! Sexualität! München: Bauer 
Media.

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 
(2006): Jugendsexualität. Repräsentative Wieder-
holungsbefragung von 14- bis 17-Jährigen und 
ihren Eltern. Köln: Bundeszentrale für gesundheit-
liche Aufklärung (BZgA).

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 
(2010): Jugendsexualität. Repräsentative Wieder-
holungsbefragung von 14- bis 17-Jährigen und  
ihren Eltern. Aktueller Schwerpunkt Migration. 
Köln: BZgA.

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (Hrsg.) 
(2003): Wissenschaftliche Grundlagen. Teil 2 – 
Jugendliche. S. 93–120. Köln. BZgA.

Gernert, Johannes (2010): Generation Porno – 
Jugend, Sex, Internet. Köln: Fackelträger.

Götz, Maja & Gather, Johanna (2010): Deutschland 
sucht den Superstar und Germany’s next Top-
model. Castingshows und ihre Bedeutung für 
Kinder und Jugendliche. München: Internationales 
Zentrum für das Jugend- und Bildungsfernsehen.

Grimm, Petra & Rhein, Stefanie (2007): Slapping, 
Bullying, Snuffing! Zur Problematik von gewalt-
haltigen und pornografischen Videoclips auf 
Mobiltelefonen von Jugendlichen. Berlin: Vistas. 

Grimm, Petra & Rhein, Stefanie & Müller, Michael 
(2010): Porno im Web 2.0. Die Bedeutung sexua-
lisierter Web-Inhalte in der Lebenswelt von Jugend-
lichen. Berlin: Vistas.

Hoffmann, Dagmar (2009): Schärfen oder trüben 
mediale Bilder von Körpern und Sexualität den 
Blick auf das Sexuelle? In: BZgA Forum 1/2009, 
S. 10–14. Köln: BZgA.

Hoffmann, Dagmar (2010): Sexualität in Film und 
Fernsehen. Verunsicherung oder Vergewisserung?  
In: merz 3/2010. München: kopaed

Kempf, Sebastian (2010): Wieso Medien? Es geht 
doch um Sexualkunde. In: pro Jugend 4/2010, 
München: Aktion Jugendschutz.

Liesching, Marc (2007): Gesetzlicher Jugendmedien-
schutz. Eine Bestandsaufnahme. In BPjM aktuell 
2/2007, S. 5–17. Bonn: Bundesprüfstelle für 
jugendgefährdende Medien.

Medienpädagogischer Forschungsverbund Südwest 
(2010): Jugend, Information, Multimedia – Basis-
studie zum Medienumgang 12- bis 19-Jähriger  
in Deutschland. Stuttgart: Medienpädagogischer 
Forschungsverbund Südwest.

Psychologie heute compact (2010): Unser Körper, 
Heft 26. Weinheim: Beltz.

Riebel, Julia (2008): Spotten, Schimpfen, Schlagen… 
Gewalt unter Schülern – Bullying und Cyber-
bullying. Landau: Verlag empirische Pädagogik.

Schmidt, Gunter (2009): Fantasien der Jungen, 
Phantasmen der Alten. In BZgA Forum 1/2009, 
S. 27–32. Köln: BZgA.

Siggelkow, Bernd & Büscher, Wolfgang (2008): 
Deutschlands sexuelle Tragödie: Wenn Kinder nicht 
mehr lernen, was Liebe ist. Asslar: Gerth Medien.

Starke, Kurt (2010): Pornografie und Jugend – Jugend 
und Pornografie. Lengerich: Pabst Science Pub-
lishers. 

Stulhofer, Aleksandar & Schmidt, Gunter & Landripet, 
Ivan (2009): Pornografiekonsum in Pubertät und 
Adoleszenz. In Zeitschrift für Sexualforschung 
22/01. Stuttgart: Thieme

Timmermanns, Stefan & Tuider, Elisabeth (2008): 
Sexualpädagogik der Vielfalt – Praxismethoden zu 
Identitäten, Beziehungen, Körper und Prävention 
für Schule und Jugendarbeit. Weinheim: Juventa.

Wagner, Ulrike & Brüggen, Niels & Gebel, Christa 
(2009): Web 2.0 als Rahmen für Selbstdarstellung 
und Vernetzung Jugendlicher. Analyse jugend-
naher Plattformen und ausgewählter Selbstdarstel-
lungen von 14- bis 20-Jährigen. München: JFF. 

Wanielik, Reiner (2009): Medienkompetenz und 
Jugendschutz. Überlegungen zur sexualpäda-
gogischen Arbeit mit Pornografie. In: BZgA Forum 
1/2009, S. 33–38. Köln: BZgA.

Weber, Mathias (2009): Die Nutzung von Pornografie 
unter deutschen Jugendlichen. In: BZgA Forum 
1/2009, S. 15–18. Köln: BZgA.

Zillmann, Dolf (2004): Pornografie. In: Mangold/
Bente/Vorderer: Lehrbuch der Medienpsychologie, 
Göttingen




